
Mein Auslandspraktikum
in Portugal

Eine Präsentation von

Michelle Voßhenrich





Portugal auf einen Blick

Hauptstadt:     Lissabon (507.000 Einwohner)
Sprache:           Portugiesisch
Währung:          Euro
Verwaltung:    repräsentative Demokratie
Fläche:               92000km² (etwa so groß wie   

Bayern & Hessen zusammen)
Einwohner:     10,5 Mio.
Religion:           Überwiegend katholisch
Tourismus:      11 Mio. Ankünfte
Strände:           1800km Küstenlänge mit     

hauptsächlich Sandstränden
Darin sind die Portugiesen Weltspitze:  
Portugal besitzt 3 Fußballmannschaften mit 
internationalem Ruf (FC Porto, Benfica, Sporting
Lissabon) und den „ewigen Fußballer“ Christiano 
Ronaldo

53 Kilogramm Menge des Fisches, die jeder 
Portugiese im Jahr verzehrt (Deutschland 13Kg)

Monsterwelle 2018 ritt der Portugiese Hugo Vau
eine 35m hohe Welle vor Nazaré – Weltrekord!



 Seit 1979 Produzent von Nägeln, Schrauben, Heftklammern, Bürobedarf uvm. 

 Partner & Vertreter auf den 5 Kontinenten

 Besitzt momentan 2 Standorte: Ein Büro und Lager sowie eine Produktion der Nägel

 Wird 2019 beide Standorte zusammenführen

 20 Mitarbeiter

 Familienbetrieb

Lismania Lda.



Hotel Solar S. Bento



Park Hotel Porto Aeroporto



Meine Erwartungen

Hilfe bekommen (Ausflüge, Essen,...)

Selbstständigkeit erweitern

Fremdsprachen verbessen (Englisch)

Neue Sprache lernen (Portugiesisch)

Eine neue Kultur kennenlernen

Gutes Essen genießen

Ein gewisses Urlaubsfeeling zu bekommen (Strand, Sonne...)

Eine Auszeit nehmen können

Sehenswürdigkeiten live sehen können

Neue Kontakte knüpfen





Ankunft Umgebung erkundet

1. Tag 

auf Arbeit
FC Porto

Abend Porto

Strand-

hotel

Kirche









Neuer 

Standort
Strand

Park
Verab-

schiedung
Abreise







Arbeitszeit

Lohn/Gehalt

Urlaubstage

Steuern

Preise

Weihnachten

Fußballweltmeister

Lieblingsessen

Wetter

Bier

Begrüßung

Vorurteile

Deutschland

40 Std./Woche

Ca. 2.700,00€

30 Tage

19 %

Relativ hoch (32€ für 30 Minuten 

Zug – inkl. Rückfahrt)

Geschenke am Abend

4x

Bockwurst mit Kartoffelsalat

12,2 Grad

Krombacher

Hand schütteln

Stressig, pünktlich, streng

Portugal

40 Std./Woche

600,00€

22 Tage

45 % (bei Autos)

Relativ günstig (2€ für 30 

Minuten Zug – inkl. Rückfahrt)

Geschenke um Mitternacht

0x

Bacalhau (Fisch)

21,0 Grad

Superbock

Küsschen links rechts

Freundlich, offen, gelassen





Würde mir jemand noch mal die 

Chance geben so etwas zu erleben, 

würde ich es immer wieder tun.

Danke für die Erfahrung!




